
Einführung – 
Logosynthese

Modell und Anwendung. 
Mit deiner Einzigartigkeit überzeugen.

Informationen

Alle, die ihre Kommunikationsfähigkeit verbessern
und ihr Selbstwertgefühl stärken möchten.

Logosynthese Institut Schweiz
Bahnhofstrasse 38
CH-7310 Bad Ragaz
www.logosynthese.ch



Stell dir vor, du möchtest deine Ideen in
einer Gruppe teilen, fühlst dich aber un-
sicher und missverstanden. Diese Heraus-
forderung kennst du – Schwierigkeiten,
dich klar und selbstbewusst auszudrücken.

Das kannst du ändern!

Wer kann mitmachen

Dein Praxis-Nutzen

In diesem Praxis-Workshop stärkst du dein
Selbstwertgefühl und übst neue Kommunikationsformen.
Mit Logosynthese löst du Blockaden und führst
selbstbewusst Gespräche, um klar und authentisch mit
anderen in Kontakt zu treten.

Alle, die ihre Kommunikationsfähigkeit verbessern und ihr
Selbstwertgefühl stärken möchten. Alle, die Logosynthese
kennen lernen möchten.

Logosynthese Institut Schweiz, Bad Ragaz
Anmeldung: per email an info@logosynthese.ch oder
https://db.logosynthese.ch/de/public/signup

Wir freuen uns auf dich!

→ Du kommunizierst respektvoll und empathisch.
→ Du stärkst dein Selbstvertrauen und nutzt dein Potenzial.
→ Du entwickelst die Kompetenz des richtigen Zuhörens
 und Fragestellens.
→ Du reflektierst dein Gesprächsverhalten unter Einbezug 
 von Emotionen und Körperempfindungen.
→ Du lernst mit dem Modell der Logosynthese Gesprächs-
 hindernisse und -blockaden selbständig aufzulösen

Einführung in das Modell
Anleitung der Schritte zum Selbstcoaching, Erkennen von
Reaktionen und Auslöser

Dr. med. Suzanne von Blumenthal
Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie FMH
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Eidg. Dipl. Psychosoziale 
Beraterin HFP
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