Zertifikatslehrgang Coaching Skills ICI/ LIS

Wie Gesprache dank Coaching und Logosynthese gelingen

- Klar, herzlich, wirkungsvoll

Brennst du dafiir, andere zu motivieren und zu begleiten?
Fasziniert dich Logosynthese — das kraftvolle Modell zur persénlichen Weiterentwicklung?
Entdecke, wie du Menschen effektiv unterstiitzt.

Du lernst dich auf Personen und Situationen schnell einzustellen. Die Basis dafiir sind verschiedenen
Gesprachstechniken und psychologische Modelle. Dadurch kannst du zukiinftig klar und
aussagekraftig kommunizieren.

Du reflektierst dein Gesprachsverhalten, starkst deine Sozial- und Selbstkompetenz und erfahrst,
wie du deine Gesprachspartner im beruflichen und privaten Umfeld motivieren und férdern kannst.

Mit der Anwendung des Logosynthese Selbstcoaching Modells lernst du mit deinen Gefiihlen
umzugehen und dir selbst mehr zu vertrauen. Du nutzt deine eigenen Starken und erkennst wo dir
selbst im Weg stehst.

Du entwickelst dich personlich weiter, gewinnst mehr Gelassenheit und einen positiven Blickwinkel
auf deine Herausforderungen. Du richtest deinen Fokus neu aus.

Wer kann mitmachen?

Menschen, die
- im beruflichen oder privaten Umfeld bessere Gesprache fiihren wollen
- Freude an personlicher Entwicklung haben
- Logosynthese in ihrem Alltag anwenden und vertiefen wollen

Infos in Kiirze:
Prasenzzeit: 12 Tage (4 x 3 Tage)
Enthalt: Theorieblocke, Praktisches Training in Gesprachsfihrung, Anwendung Selbstcoaching

Logosynthese, begleitetes Coaching an eigenen Themen, Intervisionsgruppe,
Selbststudium

Abschluss: LIS und ICl anerkanntes Zertifikat
Kosten: CHF 3'360.00
Ort: Logosynthese Institut Schweiz, Bahnhofstrasse 38, 7310 Bad Ragaz, Schweiz (direkt

am Bahnhof Bad Ragaz, Parkplatze vorhanden)

Willst du nicht nur lernen, sondern auch persdnlich wachsen? Melde dich hier an:
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Deine Trainer:

Christin Aannerud

Eidg. dipl. psychosoziale Beraterin
Master Trainer Logosynthese
Coach und Supervisorin BSO
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Sonja Zanini

Eidg. dipl. psychosoziale Beraterin
Master Practitioner Logosynthese
Dipl. Erwachsenenbildnerin HF
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