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Internationaler Logosynthese® Diplomlehrgang in psychosozialer
Beratung 2026 — 2028 (Kurzfassung des Ausbildungskonzeptes)

Hintergrund und Grundlagen

Der Logosynthese Diplomlehrgang dient zur Ausbildung von kompetenten Berater in psychosozialer
Beratung im psychoszialen Bereich, die auf der Basis der Logosynthese Menschen beraten und
begleiten.

Die Logosynthese ist ein intergratives und umfassendes Modell fiirbegleitete Veranderungen und
Personlichkeitsentwicklung, das in kurzer Zeit erstaunliche Erfolge zeigt. Logosynthese nutzt das
Potential der Worte, um Menschen bei der Losung alltaglicher Konflikte und der Findeung ihres
personlichen Lebensweges zu unterstiitzen. Der Begriff Logosynthese leitet sich aus den beiden
altgriechischen Wortern logos — Sinn, Geist,Wort oder Lehre — und synthesis — zusammenfiigen — ab
und bedeutet ,mit Worten zusammenfligen®. Durch das Aussprechen bestimmter Satze werden
gespeicherte Erinnerungen und Vorstellungen neutralisiert, so dass die Reaktionen darauf
abgeschwacht oder sogar aufgehoben sind.

Methodik und Didaktik

Das Ausbildungskonzept besteht aus einem ganzheitlichen Gefass fiir Theorie, Methoden und
Entwicklungsprozess - mit Raum fiir die soziale, persénliche und spirituelle Dimension.

Die Ausbildungsgruppe spielt eine zentrale Rolle - als Spiegel, als Herausforderung, als
Projektionsflache, als Unterstiitzung und als Raum zum Experimentieren fiir Wahrnehmen, Denken,
Fihlen und Handeln.

Der Logosynthese Diplomlehrgang in psychosozialer Beratung selbst wird als "temporare
Lernorganisation" betrachtet und konzipiert. Dieses einzigartige Konzept ermoglicht es, das Gelernte
direkt anzuwenden, und fordert so die ganzheitliche Entwicklung der Lernenden. Die
Eigenverantwortung und das Engagement sind wesentliche Bestandteile dieses Konzeptes. Diese
hochprofessionelle Ausbildung ist nicht standardisiert: keine einzelnen Module mit wechselnden
Teilnehmenden, kein Frontalunterricht in grossen Gruppen. Die Ausbildungsgruppe bleibt ein Jahr
lang konstant. Jedes Jahr steigen neue Lernende ein, wahrend die Lernenden nach dem 3. Jahr
aussteigen. Somit besteht diese lernende Organisation aus drei Jahrgangen mit unterschiedlichen
Erfahrungen, Fahigkeiten und Kompetenzen.

Zielgruppe

Der Logosynthese Diplomlehrgang in psychosozialer Beratung richtet sich an Personen mit einer
abgeschlossenen Berufsausbildung, die Uber mindestens flinf Jahre Erfahrung auf ihrem Gebiet
verfligen. Sie sind oder wollen tatig werden in den Bereichen Beratung, Ausbildung und Erziehung,
Beratung, Betreuung, Fiihrung/Management, Gesundheitswesen, Personalentwicklung, Sozialarbeit,
Seelsorge usw. tatig. Sie sind ausgeglichene Erwachsene, haben eine mitfiihlende Haltung und
ausgepragte personale und soziale Kompetenzen..Sie wollen Fach- und Methodenkompetenz in
Beratung und Begleitung von Menschen erlangen.

Zeitstruktur/Umfang
- Der Logosynthese® Diplomstudiengang in Beratung wird als dreijdhriges Programm mit
mehr als 600 Unterrichtsstunden in Deutsch am Logosynthese® Institut Schweiz in Bad Ragaz
angeboten und ist von der Schweizerischen Gesellschaft flir Beratung offiziell anerkannt.
- Jedes Jahr finden sechs 3 % - tagige Seminare: Arbeitszeiten: Mittwoch nachmittags 15.00
Uhr— 18.00 Uhr, Donnerstag und Freitag 10.00 — 18.00 Uhr und Samstag, 10 — 17 Uhr statt,
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mit Gruppensupervison, Theorieprdsentationen, gruppendynamische und personliche
Lernprozesse in der Gruppe.

- Jahrliche internationale sechstagige Logosynthese-Konferenz in englischer Sprache in einem
Seminarhotel der Schweiz oder eines anderen europdischen Landes.

- Empfohlen zusatzliche Einzelsupervision oder Supervisionstage fir Beratungskonzept und
Beratungskompetenz sowie 5 einzelstunden in Logosynthese fiir persénlichen Prozess.

- Intevisionsgruppe mit 3-4 Teilnehmenden und mind. 6 Sitzungen pro Jahr, um die erlernten
Methoden zu Uben, Literatur zu diskutieren und die Diplomarbeit vorzubereiten.

- Selbststudium/ Literaturstudium/ Bericht schreiben, Prifungsvorbereitung

- Einzelsupervision in Beratungskompetenz

- Coaching zur Priifungsvorbereitung

Der Logosynthese® Diplomlehrgang in psychosozialer Beratung umfasst damit rund, ca. 657
Lektionen a 60 Minuten aufgeteilt in: 237 Stunden Theorie und Praxis, 121 Stunden Supervision und
164 Stunden personliche Entwicklung/Selbsterfahrung sowie 36 Stunden Intervisionsgruppe sowie
135 Selbststudium innerhalb des Ausbildungsprogrammes und Prifungsvorbereitung ca. 12
Stunden.

Die Lernenden sollen mindestens 30 Stunden Beratungszeit mit Klienten nachweisen und diese
regelmassig supervidieren lassen.

Jedes Jahr wird als Zyklus mit einem Schwerpunktthema aus der Theorie und Praxis der
Logosynthese® angeboten: Weg des Vertrauens, Weg des Willens, Weg des Mutes. Dazu werden die
Methoden und Techniken der klassischen Beratung in Theorie und Praxis gelehrt.

Zulassungskriterien

- Berufstatige mit héherem Schulabschluss (Fachhochschule, Hochschule oder gleichwertigen
Abschluss), die Gber mindestens flinf Jahre Berufserfahrung verfiigen. Erfahrung in der Arbeit
mit Erwachsenen oder Kindern. Sie sind eine ausgeglichene Person, haben Empathie und
eine gute Sozialkompetenz.

- Motivationsschreiben an den Ausbildungskoordinator des Logosynthese Institut Schweiz und
personliches Gesprach mit dem Ausbildungskoordinator.

- Seminar ,Einfihrung Logogsynthese Modell und Anwendung” (3 Tage/18 Stunden).

Anmeldung und Vertrag

Das Registrierungsverfahren wird abgeschlossen mit der definitiven Anmeldung und Bezahlung der
Anmeldegebiihr von CHF 250.

Der Ausbildungsvertrag hat eine Laufzeit von einem Jahr und beinhaltet: 6 drei-einhalbtagige
Seminare, eine jahrliche internationale Arbeitskonferenz von 6 Tagen, Bewertung des
Zwischenberichtes. Teilnahmebescheinigung nach jedem abgeschlossenen Jahr ausgestellt.

Wird der Vertrag nicht 2 Monate vor Ende des Ausbildungsjahres gekiindigt, wird der Vertrag
automatisch um ein weiteres Jahr verlangert. Der Vertrag endet automatisch nach drei Jahren.
Bei vorzeitigem Riicktritt vor Ausbildungsbeginn wird ein Unkostenbeitrag von CHF 500 erhoben.
Nach Ausbildungsbeginn richten sich die Kosten anteilsmassig an die besuchten Seminartage
abziiglich eines Unkostenbeitrages von CHF 500.

Ausbildungsgebiihren

Der Logosynthese® Diplomstudiengang in Beratung kostet CHF 7500 pro Jahr (ohne Kosten fiir
individuelle Supervision/Beratung, Ubernachtungen und Verpflegung). Die Bezahlung erfolgt in vier
Raten jedes Jahr.
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Start des Diplomstudienganges/Abschluss
Start Logosynthese® Diplomlehrganges in psychosozialer Beratung am 22. Januar 2026.

Nach Abschluss des 3 jahrigen Diplomstudienganges und Prifung mit Diplomarbeit wird der Titel
«Dipl. Psychosoziale Beraterin Logosynthese », « Dipl. Psychosozialer Berater Logosynthese » oder
«Counsellor Logosynthesis» durch das Logosnthese Institut Schweiz ausgestellt.

Auf Antrag bei der Internationalen Gesellschaft fliir Logosynthese kann der Titel «Practitioner in
Logosynthese® » beantragt werden.

Dieser Logosynthese® Diplomlehrgang in psychosozialer Beratung ist beim Staatssekretariat fur
Bildung, Forschung und Innovation SBFI als Vorbereitungskurs fiir die eidgendssische hohere
Fachprifung angemeldet. Damit kann beim Bund die Riickerstattung der Ausbildungskosten (50%)
beantragt werden und die eidgendassiche héhere Fachpriifung abgelegt werden mit dem Titel
«Psychosoziale Beraterin Logosynthese mit eidg. Diplom », « Psychosozialer Berater Logosynthese
mit eidg. Diplom».

Daten:

Modul Weg des Vertrauens:

22.01.-24.01.2026

04.03.-07.03.2026

06.05. —09.05.2026

10.06. — 13.06.2026

19.08. —22.08.2026 Logosynthesis conference 6 Tage 27.09. — 02.10.2026
04.11.-07.11.2026

Modul Weg des Willens:
21.01. - 23.01.2027

03.03. - 06.03.2027
21.04 — 24.04.2027
09.06. — 12.06.2027
25.08. — 28.08.2027 Logosynthesis conference 6 Tage 26.09.-01.10.2027
17.11. - 20.11.2027

Modul Weg des Mutes:

20.01-23.01. 2028

08.03 —11.03. 2028

25.04.-29.04. 2028

14.06 — 17.06. 2028

23.08 — 26.08. 2028 Logosynthesis conference 6 Tage 24.09.- 30.09.2028
01.11.- 04.11.2028

Kontakt und Informationen:
www.logosynthese.ch

Kontakt: seminar@logosynthese.ch
Ausbildungsleiterin: Christin Aannerud, Bahnhofstrasse 38, 7310 Bad Ragaz

08.02.2025/Svb
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